


La gestione della insufficienza intestinale cronica benigna determinata dall'intestino corto è decisamente
cambiata negli anni grazie alla ricerca sia su nuovi marcatori di malattia, sia sull'ottimizzazione della
nutrizione parenterale ma anche nella ricerca di opzioni farmacologiche. Grazie a una gestione specialistica
multidisciplinare, all'innovazione tecnologica e al progresso scientifico, la possibilità di sopravvivenza di
questi pazienti nel tempo è molto migliorata e si è passati da una situazione che presentava elevata mortalità,
ad una condizione cronica con una qualità di vita accettabile e, in determinati casi, la possibilità di una
completa riabilitazione e la sospensione della nutrizione parenterale. L’evento in oggetto si pone l’obiettivo
di riunire tutte le figure coinvolte nella gestione del paziente con insufficienza intestinale cronica benigna
dall’età pediatrica a quella adulta per sviscerare tematiche importanti quali i tempi di ripresa dopo intervento
chirurgico demolitivo, la successiva terapia medica del paziente, la gestione della nutrizione parenterale
domiciliare e l’adeguato apporto nutrizionale per os. 
Infatti, dopo il primo momento di gestione della fase acuta della malattia, il management si orienta verso un
percorso definito per il singolo paziente, unico nelle sue specificità e nei suoi obiettivi. Tra queste
caratteristiche del management occorre ricordare la necessità di massimizzare la compliance alle cure,
garantire una nutrizione parenterale domiciliare di qualità, supportare la crescita, prevenire le complicanze
croniche, massimizzare l'adattamento intestinale e assicurare una buona qualità di vita.

OBIETTIVO GENERALE DELL’EVENTO
L’evento in oggetto si pone l’obiettivo di riunire tutte le figure coinvolte nella gestione del paziente con
insufficienza intestinale cronica benigna dall’età pediatrica a quella adulta per sviscerare tematiche importanti
quali i tempi di ripresa dopo intervento chirurgico demolitivo, la successiva terapia medica del paziente, la
gestione della nutrizione parenterale domiciliare e l’adeguato apporto nutrizionale per os.
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13:30-14:00 Registrazione dei partecipanti

14:00-14:30 Introduzione al corso, obiettivi e razionale 
Brigida Barberio, Francesco Francini Pesenti, Edoardo Savarino

1° SESSIONE: Dalla diagnosi alla transizione
Moderatori: Imerio Angriman, Piergiorgio Gamba, Salvatore Pucciarelli

14:30-14:50 Resezioni chirurgiche intestinali estese nel paziente pediatrico e adulto: come prevenire 
la sindrome dell’intestino corto? 
Cesare Ruffolo, Francesco Fascetti Leon

14:50-15:05 Sindrome dell’intestino corto dal bambino all’adulto: per una transizione sicura ed efficace 
Giovanna Verlato 

2° SESSIONE: Approccio terapeutico
Moderatori: Debora Berretti, Patrizia Burra, Paolo Pallini

15:05-15:20 Pseudo-ostruzione cronica intestinale (CIPO): dalla diagnosi alla gestione
Francesca Galeazzi 

15:20-15:40 Il paziente pediatrico e adulto con SBS candidato a terapia con teduglutide: 
indicazioni e controindicazioni 
Brigida Barberio, Maria Grazia Di Leo

15:40-15:55 Future novità terapeutiche nel paziente con SBS: cosa aspettarci? 
Edoardo Savarino
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15:55-16:30 Discussione sulle tematiche sopra trattate 
Andrea Braini, Daniele Canova, Davide Checchin, Carla Felice, Maria Teresa Urbano

16:30-16:45 PAUSA

3° SESSIONE: Approccio nutrizionale
Moderatori: Beniamino Ciocchi, Francesco Francini Pesenti

16:45-17:00 Nutrizione enterale e Supplementazione orale: quando e in chi iniziarla 
e fino a quando proseguirla
Giulia Romanelli 

17:00-17:15 Nutrizione parenterale: come personalizzarla
Francesco Francini Pesenti 

17:15-17:30 Nutrizione parenterale domiciliare: come gestirla 
Carla Baruffi

17:30-18:00 Discussione sulle tematiche sopra trattate
Maria Beatrice Bettini, Sara Cassarano, Francesca Ceni, Matteo D’Angelo, 
Federica Fascì Spurio

18:00-18:30 Take home messages 
Brigida Barberio, Francesco Francini Pesenti, Edoardo Savarino

18:30 Chiusura Lavori e compilazione questionario ECM ON LINE
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ID ECM 331-417453 - Num. 6,5 crediti ECM
È stata effettuata la richiesta di accreditamento per num. 25 partecipanti appartenenti alle seguenti figure professionali: 
MEDICO CHIRURGO: (Gastroenterologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Pediatrica, Medicina Generale
(Medici di Famiglia), Medicina Interna, Pediatria, Pediatria (Pediatri di Libera Scelta), Scienza
dell’Alimentazione e Dietetica)
FARMACISTA: (Farmacia Pubblico del SSN)
BIOLOGO
DIETISTA

PARTECIPANTI PREVISTI: n. 25

DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA: 5 ore

OBIETTIVO FORMATIVO NUM. 3 (di processo) - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

REGOLE ECM
Si ricorda che per l'assegnazione dei crediti ECM è condizione indispensabile che ogni discente:
1.Provveda a firmare i registri di presenza in entrata e in uscita
2.Partecipi al 90% delle sessioni accreditate
3.Compili il questionario sulla qualità percepita ONLINE
4.Risponda correttamente almeno al 75% delle domande del questionario d'apprendimento (post-test) ONLINE

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Sarà possibile effettuare l’iscrizione sul sito: www.fenix-srl.it
nella sezione corsi ECM oppure tramite il QR CODE di seguito:
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